
Semana 8 - O mundo dos Padrões

Sinais de que se aproxima a nova fase

Chora mais frequentemente

Quer mais atenção e que o mantanha ocupado

Perde apetite

É mais evergonhado com estranhos

Está mais agarrado aos pais

Dorme mal

Chucha o dedo ou faz mais frequentemente do que antes

Controlo do Corpo

Segura a cabeça direita quando está muito alerta

Vira a cabeça conscientemente em direcção a algo interessante

Rola conscientemente de lado para barriga

Rola conscientemente de lado para costas

Dá pontapés com as pernas e abana os braços

Dá pontapés a brincar com movimentos bruscos

Permite que o ponham sentado

Permite que o ponham de pé

Tenta levantar a cabeça e o corpo quando tem a barriga para baixo

Mostra uma vontade crescente de estar sentado

Consegue olhar para a esquerda e direita quando está de barriga para cima

Faz caretas

Controlo das mãos

Joga a mão a brinquedos

Tenta agarrar objectos ao alcance da mão, mas não consegue

Fecha a mão à volta de objectos ao alcance da mão

Abana para cima e para baixo o que consegue segurar



Toca e sente objectos sem os agarrar

Olhar e Ver

Descobre as mãos

Descobre os pés

Descobre os joelhos

Observa as pessoas a se mover e a trabalhar

Fica fascinado com as crianças a brincar por perto

Gosta de ver imagens rápidas na TV

Observa animais a comer ou a movimentar-se

Fica fascinado com o movimento das cortinas com o vento

Descobre objectos luminosos como por exemplo velas

Observa o topo das árvores e fica particularmente fascinado com o efeito do vento nas folhas 
no chão

Observa as coisas de mercearia nos ármários

Observa formas e cores complexas como arte abstracta, especialmente ao ser embalado

Gosta de ver pessoas a mastigar comida

Gosta de ver pessoas a falar

Observa gestos faciais

Ouvir e Falar

Gosta de ouvir vozes, cantar e sons agudos

Faz sons curtos como ah, uh, eh, mmm e ouve os sons que faz

Faz uma série de sons, gemidos e gorgoleja como se estivesse a contar uma história

Repete estes sons se for encorajado

Acompanha cantando quando cantam e dançam para o bebé

Faz conscientemente sons eh para atrair a atenção

Interrompe quando os outros estão a falar


